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FIŞA DISCIPLINEI 
Ecoturism si Turism Rural  

Anul universitar 2025-2026 

 

 

 

1. Date despre program 

1..1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai 

1.2. Facultatea Business 

1.3. Departamentul Servicii de ospitalitate 

1.4. Domeniul de studii Administrarea Afacerilor 

1.5. Ciclul de studii Licenta 

1.6. Programul de studiu / Calificarea 
Administrarea Afacerilor în Servicii de Ospitalitate/Licențiat în științe 

economice 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență (IF) 

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1. Denumirea disciplinei Ecoturism si Turism Rural Codul disciplinei ILR0055 

2.2. Titularul activităților de curs  Conf. dr. Lazăr Paul Sorin 

2.3. Titularul activităților de seminar  Conf. dr. Lazăr Paul Sorin 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare C 2.7. Regimul disciplinei Optio

nala 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 22 

Tutoriat 0 

Examinări  2 

Alte activităţi  0 

3.7. Total ore studiu individual 64 

3.8. Total ore pe semestru 106 

3.9. Numărul de credite 3 
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4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

 
6.1 Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n
al

e  

C1.1-Descrierea conceptelor, teoriilor şi metodologiilor de culegere, prelucrare şi analiză a datelor provenite 

atât din interiorul cât şi din exteriorul firmei.  

 C1.2-Identificarea metodelor concrete de culegere a datelor, prelucrare şi analiză a acestora în funcţie de 

diferite situaţii specifice şi condiţii de desfăşurare a activităţii firmei. 
 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er
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le

 

CT 1-Aplicarea principiilor, normelor şi valorilor de etică profesională în cadrul propriei strategii de muncă riguroasă, 

eficientă şi responsabilă  

CT 2 Identificarea rolurilor si responsabilităților într-o echipa plurispecializată si aplicarea de tehnici de relaționare si 

munca eficienta în cadrul echipei  

 

6.2 Rezultatele învățării 

C
u

n
o

șt
in

țe
 

• Absolventul are cunoștințe generale din domeniile macro și microeconomic, cu impact asupra vieții și 

a activității firmelor de afaceri din domeniul ospitalității și al turismului. 

A
p

ti
tu

d
in

i • Absolventul demonstrează că are capacitatea de a deduce și de a înțelege efectele politicilor 

macroeconomice, precum și implicațiile acestora la nivel microeconomic, ținând cont de 

particularitățile aferente industriei ospitalității și a turismului. 

5.1. De desfăşurare a cursului 
Studenții se vor prezenta la prelegeri cu telefoanele 
mobile închise. 

5.2. De desfăşurare a seminarului/laboratorului 
Studenții se vor prezenta la  seminarii cu telefoanele mobile 

închise. 
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• Absolventul este capabil să ia decizii la nivelul postului pe care îl ocupă și să își asume 

responsabilitatea față de nivelurile ierarhice superioare. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

 

 

 

 

  

7.1. Obiectivul general al disciplinei    Însuşirea şi adoptare de către studenţi a conceptelor specifice 

7.2. Obiectivele specifice 

• Cunoasterea caracteristicilor , particularitatilor ecoturismului. 

• Prezentarea factorilor ce conditioneaza dezvoltarea turismului rural. 

• Intelegerea principiilor dezvoltarii rurale durabile si rolul turismului in 

aceasta ecuatie. 



 

Facultatea de Business 
 

Str. Horea nr.7 
Cluj-Napoca,  400174 

Tel.: 0264599170 
Fax: 0264590110  

E-mail: secretariat.tbs@ubbcluj.ro 
Site: tbs.ubbcluj.ro 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

Obiectivele ecoturismului si turismului rural. Prelegere interactiva 1 prelegere 

Consideratii privind organizarea turismului rural si 

ecologic. 

Prelegere interactiva 1 prelegere 

Analiza comparativa a dezvoltarii ecoturismului , 

turismului rural in Romania si pe plan mondial 

Prelegere interactiva 2 prelegeri 

Ecoturism si dezvoltare durabilă Prelegere interactiva 1 prelegere 

Potentialul turistic rural si ecologic Prelegere interactiva 2 prelegeri 

Amenajarea turistică în spaţiul rural Prelegere interactiva 2 prelegeri 

Perspectivele dezvoltarii ecoturismului si 

turismului rural 

Prelegere interactiva 2 prelegeri 

Managementul prin proiecte in turism Prelegere interactiva 3 prelegeri 

Bibliografie 

1. BARKER M. – STRATEGIC TOURISM PLANNING AND LIMITS TO GROW IN THE 

ALPS – TOURISM RECREATION RESEARCH NR. 19, 1994  

2.  BRAN Florina.,s.a. –Ecoturism,Ed. Economica ,Bucuresti,2000. 

3.  BRAN Florina.,s.a – Turism rural , Ed. Economica,Bucuresti ,1997.  

4. BUCIUMAN E. – ECONOMIA TURISMULUI RURAL ŞI A AGROTURISMULUI, 

EDITURA PRO TRANSILVANIA, ALBA IULIA 1999.  

5. Băltăreţu, A. M., Ecoturism si dezvoltare durabilă, Editura Prouniversitaria, Bucuresti, 

2007 

6.  CÂNDEA Melinda, s.a.-Potenţialul turistic al României şi amenajarea turistica a spaţiului, 

Editura Universitara Bucureşti,2003. 

7.  Dumitriu, Camelia- Management şi Marketing Ecologic, o Abordare Strategică, Editura 

Tehnopress, Iaşi, 2004  

8.  GHEREŞ, Marinela, - Agroturism, Editura Risoprint,Cluj Napoca, 2007.  

9. Matei Elena, 2004, Ecoturism, Editura Top Form, Bucureşti.  

10. MITRACHE St.,s.a. - Agroturism si turism rural,Editura Fax Press,Bucuresti,1996.  

11. Miu Florentina, Simoni Smaranda-Ecoturism şi turism rural, Editura Universităţii din 

Piteşti, 2010.  

12.  NISTOREANU P.-Ecotursim si turism rural ,Editura ASE , Bucuresti,2006.  

13. WEAVER D –The Encyclopedia of ecotourism, CABI Publishing,2003.  

14. Wood, M., UNEP, Ecotourism: principles, practices & policies for sustainability, Paris-

France, 2002. 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Ecoturismul model de valorificare durabilă a 

resurselor turistice 
Dezbatere  1 seminar 

Analiza SWOT a ecoturismului în Romania Dezbatere  1 seminari 

Resurse ecoturistice din România.. Programe 

ecoturistice. 

Dezbatere 1 seminarii 
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Evaluarea potentialului ecoturistic si de turism 

rural 

Dezbatere 1 seminari 

Fonduri europene cu implicaţii asupra dezvoltării 

ecoturismului 

Studii de caz 3 seminarii 

Bibliografie 

1. BARKER M. – STRATEGIC TOURISM PLANNING AND LIMITS TO GROW IN 

THE ALPS – TOURISM RECREATION RESEARCH NR. 19, 1994  

2.  BRAN Florina.,s.a. –Ecoturism,Ed. Economica ,Bucuresti,2000. 

3.  BRAN Florina.,s.a – Turism rural , Ed. Economica,Bucuresti ,1997.  

4. BUCIUMAN E. – ECONOMIA TURISMULUI RURAL ŞI A AGROTURISMULUI, 

EDITURA PRO TRANSILVANIA, ALBA IULIA 1999.  

5. Băltăreţu, A. M., Ecoturism si dezvoltare durabilă, Editura Prouniversitaria, Bucuresti, 

2007 

6.  CÂNDEA Melinda, s.a.-Potenţialul turistic al României şi amenajarea turistica a 

spaţiului, Editura Universitara Bucureşti,2003. 

7.  Dumitriu, Camelia- Management şi Marketing Ecologic, o Abordare Strategică, Editura 

Tehnopress, Iaşi, 2004  

8.  GHEREŞ, Marinela, - Agroturism, Editura Risoprint,Cluj Napoca, 2007.  

9. Matei Elena, 2004, Ecoturism, Editura Top Form, Bucureşti.  

10.MITRACHE St.,s.a. - Agroturism si turism rural,Editura Fax Press,Bucuresti,1996.  

11.Miu Florentina, Simoni Smaranda-Ecoturism şi turism rural, Editura Universităţii din 

Piteşti, 2010.  

12.NISTOREANU P.-Ecotursim si turism rural ,Editura ASE , Bucuresti,2006.  

13.WEAVER D –The Encyclopedia of ecotourism, CABI Publishing,2003.  

14.Wood, M., UNEP, Ecotourism: principles, practices & policies for sustainability, Paris-

France, 2002. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Conţinutul disciplinei Ecoturism şi tursim rural este concepută ţinând cont de tematicile propuse de alte 

universităţi din România, dar şi de syllabus-urile unor cursuri din domeniu desfăşurate în universităţi Europa. 

Prin tematica propusă atât la curs cât şi la şi seminar se doreşte a răspunde cerinţelor şi aşteptărilor asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor din domeniul turismului ecologic existând în acest sens o relaţie strânsă între 

mediul academic şi mediul de economico-social prin organizarea de dzebateri sau acţiuni civice susţinute de 

către specialişti recunoscuţi care împărtăşesc studenţilor din viaţa economico socială. 

 

10. Evaluare 
Modul de evaluare se menține și pentru examenele din sesiunea de restanțe. Componentele 

procesului de evaluare desfășurate pe parcursul semestrului nu pot fi recuperate/refăcute în 

sesiunile de examinare. 



 

Facultatea de Business 
 

Str. Horea nr.7 
Cluj-Napoca,  400174 

Tel.: 0264599170 
Fax: 0264590110  

E-mail: secretariat.tbs@ubbcluj.ro 
Site: tbs.ubbcluj.ro 

 

Pentru a se calcula nota finala insumand punctele obținute pe parcursul semestrului, este necesară 

obținerea a minim 50% din punctajul aferent examenului scris. 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs 

• originalitatea abordării subiectului 

şi atractivitatea prezentării 

• coerenţa prezentării temei  - să fie 

uşor de urmărit şi înţeles 

• capacitate de sinteză - focalizare 

pe elementele importante 

• capacitatea de argumentare şi 

susţinere a ideilor prezentate 

Colocviu final 

 
50% 

10.5. 

Seminar/laborator 

• număr de participări/intervenţii la 

discuţii 

• însuşirea şi înţelegerea 

problematicii tratate la curs şi 

seminar 

• capacitatea de a explica şi utiliza 

corect metodele, modelele şi 

testele de gândire critică parcurse 

• capacitatea de corelare a 

aspectelor teoretice cu cele 

practice. 

 

Participare la 

dezbaterile iniţiate de 

titular pe marginea 

temelor şi a studiilor 

de caz propuse 

25% 

 

 

• Interesul pentru pregătirea 

individuală, seriozitatea în 

abordarea problemelor  

 

• Utilizarea corectă a conceptelor 

învăţate 

Prezentare proiect 25% 

10.6. Standard minim de performanţă 

Cunoaşterea şi înţelegerea conceptelor cheie pe baza carora operează turismul şi ecoturismul 
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)1 

 

 

General label for Sustainable Development 

         

   

 

     

 

 
Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

     

 03.04.2025  Conferentiar dr. Lazăr Paul Sorin  Conferentiar dr. Lazăr Paul Sorin 

     

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

10.04.2025  Conf.dr Marius Bota 
 

 

 
1 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, 
se potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu 
se aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

