
 

 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

Monedă și credit 

Anul universitar 2026-2027 
 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Business 

1.3. Departamentul Business 

1.4. Domeniul de studii Administrarea Afacerilor 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Administrarea Afacerilor/Licențiat în Ştiințe Economice 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență (IF) 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Monedă și credit Codul disciplinei ILR0036 

2.2. Titularul activităților de curs  Conf.dr. Ioan Alin NISTOR 

2.3. Titularul activităților de seminar  Conf.dr. Ioan Alin NISTOR 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Opțional 2.8. Tipul disciplinei Disciplină de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competențe  

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Sală de curs dotată cu videoproiector, computer 

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului Sală de curs dotată cu videoproiector, computer 

 
  

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de învățământ 36 din care: 3.5. curs  24 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe (AI) 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 8 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri  12 

Tutoriat (consiliere profesională) 2 

Examinări  2 

Alte activități  3 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 39 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 



 

 

 

6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii  

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 
Culegere, prelucrare și analiza de informații privind interacțiunea mediu extern întreprindere/ 
organizație 

CP2 Asistență pentru administrarea activității ansamblului întreprinderii/organizației 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT2 
Identificarea rolurilor și responsabilităților într-o echipă plurispecializată și aplicarea de tehnici de 
relaționare și muncă eficientă în cadrul echipei. 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1 
CP2 
CT2 

1. Studentul/Absolventul are cunoștințe de 
contabilitate, de prelucrare și de analiză a 
informațiilor economice și financiare necesare 
organizării și gestiunii eficiente a firmei. 

1. Studentul/Absolventul are aptitudinile 
necesare utilizării metodelor și a tehnicilor de 
administrare financiar-contabilă a activității 
unei firme în ansamblu, inclusiv a programelor 
informatice de specialitate. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Studentul/Absolventul  explică influența factorilor de risc economici, politici, culturali și suplimentari asupra piețelor 

financiare și economiei globale. 

2. Studentul/Absolventul descrie politica fiscală și politica monetară, aplicarea și impactul acestora asupra stabilității 
economice și financiare. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Studentul/Absolventul evaluează riscurile financiare, inclusiv riscul de credit și riscul de piață, și impactul acestora 
asupra organizațiilor sau persoanelor. 
2. Studentul/Absolventul gestionează riscul de credit în conformitate cu politica organizației, implementând măsuri 
specifice pentru reducerea/optimizarea acestuia. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații 

1. Moneda și formele sale  expunere interactivă, aplicații 

• Definirea monedei și 
funcțiile sale  
• Istorie monetară  
 

2. Moneda și sistemul monetar național  expunere interactivă, aplicații 

• Unitatea monetară  
• Etalonul monetar  
• Categorii de monedă.  
• Convertibilitatea monetară. 
Regimul cursurilor de schimb  
• Organizarea monetară a 
României 

3-4. Organizarea monetară internațională  
 

expunere interactivă, aplicații 

• Sistemul monetar 
internațional  
• Fondul Monetar 
Internațional (F.M.I.).  



 

 

• Alte instituții monetare și 
financiare internaționale. 

5. Integrarea monetară europeană  expunere interactivă, aplicații 

• Sistemul Monetar European  
• Uniunea Monetară 
Europeană (U.M.E.)  
• Instituții financiare pe plan 
european 

6-7. Creditul și dobânda  expunere interactivă, aplicații 

• Conținut. Trăsături 
caracteristice  
• Formele creditului  
• Dobânda  

8. Sisteme bancare  expunere interactivă, aplicații 
• Structura sistemului bancar  
• Instituții de credit asimilate. 

9. Masa monetară și agregatele monetare  expunere interactivă, aplicații 
• Masa monetară.  
• Agregatele monetare  
• Indicatori monetari 

10. Cererea și oferta de monedă  expunere interactivă, aplicații 
• Masa monetară 
• Agregatele monetare 

11. Piața monetară  expunere interactivă, aplicații 
• Instrumente și factori de 
influență  

12. Moneda și inflația  expunere interactivă, aplicații 

• Conceptul de inflație, - 
Cauze și consecințe ; 
• Formele inflației și 
cuantificarea ei  

13. Activitatea bancară pe plan internațional  expunere interactivă, aplicații 
• Transformări în activitatea 
bancară internațională 

14. Recapitulare expunere interactivă, aplicații 
• Recapitularea elementelor 
discutate 

Bibliografie 

1. Cezar Basno, Nicolae Dardac– Sisteme de plăți, compensări și decontări, Ed. Didactică și pedagogică, București, 
2014; 

2. Vasile Turliuc, Moneda si credit, Ed. Universitatii Alexandru Ioan Cuza, 2013 
3. Ion Nițu– Principii ale profitabilității bancare, Ed. Expert, București, 2012; 
4. Silviu Cerna și colectiv – Economie monetară și financiară internațională, Ed. Universității de Vest, Timișoara, 2012; 
5. Sorina Botis, Moneda si credit, culegere de aplicații pentru seminar și licență, Ed. Universitatii Transilvania, 2011 
6. Mugur Isărescu, Reflecții economice, Ed. Expert, Academia Română, București, 2011; 
7. Daniela Beju, Banca Națională a României – Banca Centrală a Ţării, Ed. Casa Cărții de Ştiință, Cluj-Napoca, 2010; 
8. Nicolae Dardac, Teodor Barbu, Monedă, bănci și politici monetare, Ed. Didactică și Pedagogică, București, 2005 
9. Daniela Beju, Mecanisme monetare și instituții bancare, Ed. Casa Cărții de Stiință, Cluj-Napoca, 2004 
10. www.bnro.ro 
11. *** Rapoarte anuale ale BNR. 
12. Bibliografie in limba engleza 
13. Allen N. Berger, Philip Molyneux, John O.S. Wilson, The Oxford Handbook of Banking, Oxford University Press; 3 

edition, 2020  
14. Frederic S. Mishkin, Economics of Money, Banking and Financial Markets, The (What's New in Economics), Pearson; 

12 edition, 2018 
15. R. Glenn Hubbard, Anthony Patrick O'Brien, Money, Banking, and the Financial System, Pearson; 3 edition, 2017.  
16. Stephen Cecchetti, Kermit Schoenholtz, Money, Banking and Financial Markets, McGraw-Hill Education; 5 edition, 

2016 
17. Frederic S. Mishkin, The Economics of Money, Banking and Financial Markets, The Pearson Series in Economics, 11th 

Edition , 2015 
18. Ralph George Hawtrey, Currency and Credit, Andesite Press, 2015 
19. Iustin Rosioara, Common-Sense Answers To Everyday Questions: Money, Currency, And Credit , Service Strategy 

Solutions, LLC, 2015 
20. Jonathan McMillan, The End of Banking: Money, Credit, and the Digital Revolution 1st Edition, Zero/One Economics 

GmbH, 2014 
21. Moorad Choudhry , The Principles of Banking, Wiley Finance, 1st Edition, 2012  
22. Robert P. Murphy , Study Guide to the Theory of Money and Credit Spiral, Ludwig von Mises Institute, 2011 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 



 

 

Moneda  
- Definirea monedei și funcțiile sale  
- Istorie monetară  
- Masa monetară. Agregatele monetare  
- Indicatori monetari 

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Banii și funcțiile lor.  
Analiza funcțiilor banilor pe exemplul monedei 
naționale  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Crearea și evoluția sistemului monetar național; 
Înființarea BNR și evoluțiile ulterioare ale 
sistemului bancar românesc  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Organizarea monetară națională. Sisteme 
monetare naționale  
- Unitatea monetară  
- Etalonul monetar  
- Categorii de monedă.  
- Convertibilitatea monetară. Regimul cursurilor 
de schimb  
- Organizarea monetară a României  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Organizarea monetară internațională  
- Sistemul monetar internațional  
- Fondul Monetar Internațional (F.M.I.).  
- Alte instituții monetare și financiare 
internaționale.  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Organizarea monetară europeană  
- Sistemul Monetar European  
- Uniunea Monetară Europeană (U.M.E.)  
- Instituții financiare pe plan european  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Creditul și dobânda  
- Conținut. Trăsături caracteristice  
- Formele creditului  
- Dobânda  
- Instrumente de credit  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Instituții de credit  
- Intermedierea financiară.  
- Structura sistemului bancar  
- Instituții de credit asimilate. 
 - Reforma sistemului bancar românesc  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Banca centrală  
- Banca centrală – autoritate monetară  
- Banca centrală – independența sa față de 
puterea executivă  
- Supravegherea bancară  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Activitatea bancară. Particularități în România  
- Operațiuni bancare  
- Mecanismul creditării bancare  
- Produse și servicii bancare oferite de băncile 
românești 

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Premisele adoptării euro ca monedă națională. 
Implicațiile adoptării euro în România  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Aplicații: scontare, calculul dobânzii, 
amortizarea creditelor  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Transformări în activitatea bancară 
internațională  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Aplicații: scontare, calculul dobânzii, 
amortizarea creditelor  

Exerciții, probleme, studii de caz • 1 seminar 

Bibliografie 

1. Cezar Basno, Nicolae Dardac– Sisteme de plăți, compensări și decontări, Ed. Didactică și pedagogică, București, 
2014; 

2. Vasile Turliuc, Moneda si credit, Ed. Universitatii Alexandru Ioan Cuza, 2013 



 

 

3. Ion Nițu– Principii ale profitabilității bancare, Ed. Expert, București, 2012; 
4. Silviu Cerna și colectiv – Economie monetară și financiară internațională, Ed. Universității de Vest, Timișoara, 2012; 
5. Sorina Botis, Moneda si credit, culegere de aplicații pentru seminar și licență, Ed. Universitatii Transilvania, 2011 
6. Mugur Isărescu, Reflecții economice, Ed. Expert, Academia Română, București, 2011; 
7. Daniela Beju, Banca Națională a României – Banca Centrală a Ţării, Ed. Casa Cărții de Ştiință, Cluj-Napoca, 2010; 
8. Nicolae Dardac, Teodor Barbu, Monedă, bănci și politici monetare, Ed. Didactică și Pedagogică, București, 2005 
9. Daniela Beju, Mecanisme monetare și instituții bancare, Ed. Casa Cărții de Stiință, Cluj-Napoca, 2004 
10. www.bnro.ro 
11. *** Rapoarte anuale ale BNR. 
12. Bibliografie in limba engleza 
13. Allen N. Berger, Philip Molyneux, John O.S. Wilson, The Oxford Handbook of Banking, Oxford University Press; 3 

edition, 2020  
14. Frederic S. Mishkin, Economics of Money, Banking and Financial Markets, The (What's New in Economics), Pearson; 

12 edition, 2018 
15. R. Glenn Hubbard, Anthony Patrick O'Brien, Money, Banking, and the Financial System, Pearson; 3 edition, 2017.  
16. Stephen Cecchetti, Kermit Schoenholtz, Money, Banking and Financial Markets, McGraw-Hill Education; 5 edition, 

2016 
17. Frederic S. Mishkin, The Economics of Money, Banking and Financial Markets, The Pearson Series in Economics, 11th 

Edition , 2015 
18. Ralph George Hawtrey, Currency and Credit, Andesite Press, 2015 
19. Iustin Rosioara, Common-Sense Answers To Everyday Questions: Money, Currency, And Credit , Service Strategy 

Solutions, LLC, 2015 
20. Jonathan McMillan, The End of Banking: Money, Credit, and the Digital Revolution 1st Edition, Zero/One Economics 

GmbH, 2014 
21. Moorad Choudhry , The Principles of Banking, Wiley Finance, 1st Edition, 2012  
22. Robert P. Murphy , Study Guide to the Theory of Money and Credit Spiral, Ludwig von Mises Institute, 2011 

 

9. Evaluare 

• Modul de evaluare se menține și pentru examenele din sesiunea de restanțe. Componentele procesului de evaluare 

desfășurate pe parcursul semestrului nu pot fi recuperate/refăcute în sesiunile de examinare. 

• Pentru a putea cumula punctele obținute pe parcursul semestrului, este necesară obținerea notei minime 5 (cinci) 

în cadrul examenului final (scris/oral). 

 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 
9.3 Pondere din 

nota finală 

9.4 Curs 

Înțelegerea conceptelor 
fundamentale privind moneda, 
funcțiile monedei și sistemele 
monetare naționale și internaționale 

Examen final (în sesiune) 
 

60% 

Capacitatea de analiză a 
mecanismelor monetare, a masei 
monetare și a agregatelor monetare 
Înțelegerea rolului politicii monetare 
și a impactului acesteia asupra 
stabilității economice și financiare 
Capacitatea de analiză a fenomenelor 
inflaționiste, a cererii și ofertei de 
monedă și a funcționării pieței 
monetare 
Interpretarea rolului instituțiilor 
monetare și financiare naționale, 
europene și internaționale (BNR, 
BCE, FMI) 
Înțelegerea mecanismelor creditului, 
dobânzii și activității bancare 

9.5 Seminar/laborator 
Aplicarea conceptelor monetare și 
bancare în rezolvarea exercițiilor și 
studiilor de caz 

Test de verificare/Proiect 
individual 

40% 



 

 

Calculul și interpretarea dobânzilor, 
operațiunilor de scontare și 
amortizare a creditelor 
Evaluarea riscului de credit și 
identificarea măsurilor de diminuare 
a acestuia 
Analiza impactului factorilor 
economici și financiari asupra 
piețelor monetare și bancare 
Interpretarea informațiilor privind 
activitatea instituțiilor de credit și a 
indicatorilor monetari 
Capacitatea de argumentare și 
fundamentare a soluțiilor propuse în 
cadrul aplicațiilor și studiilor de caz 

9.6 Standard minim de promovare 

Pentru obținerea notei minime (5), studentul trebuie să demonstreze: 
• cunoașterea conceptelor fundamentale privind moneda, creditul și sistemul bancar;  
• capacitatea de aplicare a mecanismelor specifice operațiunilor monetare și de credit;  
• capacitatea de interpretare a fenomenelor monetare și financiare în contexte economice concrete.  

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

       
 

 
 

 

 

Data completării: Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

22.05.2026 Conf.dr. Ioan Alin NISTOR Conf.dr. Ioan Alin NISTOR 

   

Data avizării în departament: Semnătura directorului de departament 

27.05.2026 Prof.dr. Ioan Cristian CHIFU 

 


